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« Attaque du chateau »
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Descriptif
e Surface 20m x 20 m
e Délimiter une zone centrale de 5 m x 5 m avec coupelles

Organisation
e Constituer 3 équipes de 4 joueurs
e Chaque joueur «bleu» a 1 ballon

e Les joueurs «bleu» doivent envahir le chateau

¢ Une fois dans cette zone, le joueur peut servir de point
d’appui pour les passes des partenaires

e La séquence peut se jouer sur le nombre de ballon, ou
sur un temps donné

Consignes et Variantes

e Toujours du simple au complexe :

1. A'la main

2. Ballon aux pieds

3. 1 Ballon pour 2

4. 1 Joueur « Envahisseur » au départ dans le chateau

Intervention(s), animation(s) éducateur
e Les attaquants ne se servent pas des joueurs

libres

e Les défenseurs commettent des fautes

e Les attaquants restent passifs

e Animer, encourager, guider et valoriser le joueur

e Changement de réle aprés chaque séquence

Critere(s) de réussite
e Nombre de ballons dans le chateau = 1 pt
e Nombre de joueurs dans le chateau = 1 pt
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